
santé.yous 
CAP 

Produit: Pack multiacetivités de Plein air pour tous et toutes. 

10 séances d'Th30 pour un groupe de 4 à 12 personnes. 

Intérêts: 
Plaisirs garantis pour petits et grands 

Pack sport de plein air : 

Un encadrement sécurisé 

Activités adaptées aux personnes fragiles et aux personnes en situation de handicap 
Activités améliorant la concentration et qui permet de s'évader 

Besoins : 
Un plan d'eau pour la Voile Radio Commandée 
La Vallée Verte pour le Swin Golf 
Les Terres Noires pour le Disque Golf, la sarbacane et le tir à l'arc 
Un véhicule avec un conducteur pour amener les pratiquant sur zone d'encadrement 
Une tenue de sport adaptée à la météo et une bouteilled'eau par pratiquant 

Encadrement et matériel fournis: 

Tarif: 

handi 

Un Enseignant des Activités Physiques Adaptées et Educateur Sportif Voile 
& bateaux Voile Radio Commandés, 3 ou 4 bouées, le matériel de précision et 

de renforcement, des tapis... 
possibilité d'avoir de la musique 

990¬ pour 10 prestations d'1h30 

OU PAS CAP? 

Temps de préparation et de rangement : 30 minutes à l heure selon les activités 

JULIEN MRASILEVICI 

inseignant der activités 
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